KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 18.05.2025

W45
800 m
Kreisrekord (W40/W45)
2:35,29 min Gunda Lindig 1960 LG Alte SalzstralRe 22.07.2000 Bad Oldesloe
Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:35,74 min Ann Kathrin Wolf-Benecke 1978 SC Wentorf 18.05.2025 Liubeck



KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 25.07.2025

w45

10 km

Kreisrekord (W40/W45)

40:23 min Sandra Wittfoht 1981 MolIner SV 23.03.2025 Timmendorfer Strand
Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort
49:57 min Nina Thiem 1979 Ratzeburger SV 23.03.2025 Timmendorfer Strand

54:39 min Kirsten Buse 1980 Ratzeburger SV 25.07.2025 Heiligenhafen



